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Queremos contarte que desde el drea
social de la Fundacion Nuevas Familias
seguimos trabajando para acompahar,
apoyar e impactar de manera positiva
la vida de nuestras madres gestantes y
sus familias.

En el mes de agosto nuestra actividad
social fue un pichic donde disfrutamos
con todos los integrantes de |la
fundacion, en este espacio tuvimos la
posibilidad de elevar cometa. En agosto
es comdn elevar cometa en diferentes
zonas de Colombia, siendo una
actividad tradicional en las familias.

Todos los beneficiarios de la fundacidn
disfrutaron de diferentes actividades
recreativas, hamburguesas a la parrilla
y cerraron la tarde con la actividad
principal de nuestro evento. teniendo
en cuenta que para la mayoria de
personas era Ssu primera experiencia
desarrollando esta actividad.
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Nuestro picnhic fue planeado como
una actividad al aire libre con el fin
sacarlas de la rutina a nuestras
beneficiarias y sus familias, con este
evento queriamos incentivar la
actividad fisica teniendo en cuenta
que durante el embarazo es
hecesaria con seguimiento médico.

Este mes continuamos con huestra
entrega de mercados mensuales en
este mes le entregamos a cada una
de las gestantes de nuestra
fundacion  un bono de un
supermercado de 350.000 COP ¢ 90
USD junto con las recomendaciones
alimentarias de la nutricionista para

que ellas tuvieran la oportunidad de
hacer las compras en familig,
también los hijos e hijas de nuestras
beneficiarias recibieron  sus
loncheritas con amor.
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We want to tell you that from the
social area of the Nuevas Familias
Foundation we continue working to
accompany, support and positively
impact the lives of our pregnant
mothers and their families.

In the month of August our social
activity was a pichic where we
enjoyed with all the members of the
foundation, in this space we had the
opportunity to fly a kite. In August
it is common to fly a Kkite in
different areas of Colombia, being a
traditional family activity.

All the foundation's beneficiaries
enjoyed  different  recreational
activities, grilled burgers, and
closed the afternoon with the main
activity of our event. taking into
account that for most people it was
their first experience developing
this activity.
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Our picnhic was planned as an outdoor
activity in order to get our
beneficiaries and their families out
of their routine. With this event we
wanted to encourage physical
activity taking into account that
during pregnhancy it is hecessary
with medical follow-up.

This month we continued with our
delivery of monthly markets. This
month we gave each of the
surrogates of our foundation a
supermarket voucher of 350,000
COP or 90 USD adalong with the
hutritional recommendations of the

hutritionist so that they had the
opportunity to shop as a family, the

sons and daughters of our
beneficiaries also received their
lunch boxes with love.
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